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EDITORIAL

Randonnée de I'Ami Bidasse : 436 vélos !

Bravo. Un succés, une réussite que partagent tous les membres d'’ARRAS CYCLO
TOURISME. Ce succés, il est dii & vous, aux 76 licenciés du club ; c'est le résultat du travail d'une année,
méme s'il faut le reconnditre, le beau temps nous a bien aidés.

Cette randonnée a été l'apothéose d'une demi-saison marquée par de nombreux événements
dont la sortie & MONTREUIL, les 80 ans de Benjamin PUCHOIS, les 2 jours @ CANTERBURY & fin juin la

Petite Suisse du Nord a BAVAY.

Dans cet élan et pour resserrer encore les liens entre nous et la convivialité au sein du club,
je vous demande deés maintenant de retenir votre soirée du samedi 9 novembre 1996, pour une soirée
dansante que nous organiserons.

Mais en attendant de se retrouver a la rentrée, beaucoup de kilometres s'annoncent a nous
pour les mois de juillet & aoiit.

Je vous souhaite a tous de bonnes vacances & de belles sorties.

JM DRELON, Vice-Président




De BENJAMIN a ses chers Amis Cyclos :

"L'immense surprise & aussi l'émotion, ont fait que je n'ai peut-étre pas exprimé
convenablement la grande joie que j'ai ressentie en ce mémorable dimanche 14 avril 1996 qui
restera pour moi le plus beau souvenir de ma vie de cyclotouriste.

Apres réflexion, dans les jours suivants, je me suis mieux rendu compte de la longue et
minutieuse préparation a laquelle vous avez tous participé, jusqu'a prévoir l'invitation de ma
Jfemme & de ma fille, & aussi - un comble - mon retour chez moi en voiture !!!

Soyez en chaleureusement remercieés.
Cette manifestation m'a montré que l'esprit du club est maintenant bien ancré parmi
nous dans une véritable amitié, plus qu'une simple camaraderie.

Je souhaite longue vie a notre Association avec une équipe responsable telle que la
Vvotre, qui s'est totalement investie & dévouée, grdce a qui I'ARRAS CYCLO TOURISME rayonnera
toujours un peu plus."
La "Fidele Equipiére" remet le cadeau a Benjamin
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SECURITE
Equipement de la bicyclette en régle avec le Code de la Route

- 2 freins en état de marche

- Catadioptre arriere sur le cadre & les pédales

- Catadioptre latéraux sur les roues

- Avertisseur sonore : timbre ou grelots

- Eclairage avant & arriére en état de marche (par brouillard ou de nuit)

- Garde-boue avant & arriere, d'au moins 7 tour de roue, vivement conseillés pour la protection
contre les projections de boue pour soi-méme... & pour ceux qui suivent.

- Les signaux routiers : bandes continues, bandes & arrét stop, feux tricolores, concernent aussi les
cyclistes |

- Rouler a 2 de front est seulement toléré... mais interdit en cas de brouillard ou la nuit.

- Pour se mettre en file simple, le plus rapidement possible, la meilleure solution est la suivante : le
cycliste le plus a droite accélere légerement pour permettre a celui se trouvant a sa gauche de se
placer derrieére lui.



Randonnée 8 CANTERBURY

La sortie de CANTERBURY fut selon l'avis de tous la plus appréciée de cette saison.
La traversée s'effectua dans les meilleures conditions.

Deés l'arrivée a DOUVRES, nous prenions la direction de CANTERBURY "en file
indienne", avec quelques difficultés pour rouler... a gauche...!

La nuit en Auberge de Jeunesse fut mémorable ! réveils échelonnés probablement diis
au décalage horaire... "n'est-ce pas Jean Paul ???"

La sortie du dimanche fut légérement arrosée... de pluie |. Un parcours trés valonné,
un paysage superbe, une végétation fleurie....

Au retour, un repos bien mérité de quelques instants, avant de reprendre le vélo pour
DOUVRES (35 km). Le parcours nous parut interminable sous le brouillard & le crachin.

Je ne voudrais pas terminer sans rendre hommage a notre nouveau héros "le
Commandant COUSTEAU", Gilbert DUPE pour les initiés....

Nous avons profité de faire des achats sur le bateau & sommes rentrés a ARRAS vers
minuit. Good night !

JC VARLET

Départ de I'Auberge de Jeunesse de CANTERBURY : 7 H 00.



INFORMATIONS DIVERSES

RAPPEL : Un stage de mécanique se déroulera pendant I'hiver a ARMENTIERES.
Temps : 4 samedi aprés-midi
Coiit : 100 F/personne
Ouvert a tous les licenciés d'A.C.T. a partir de 16 ans.
S'inscrire aupres de Jacques FOLLET.

PETITES ANNONCES :

Vend vélo, marque VIKING, taille 52, 10 vitesses, roues & 700, Prix 700 F
& 2].48.29.37

REUNION de COMITE : le vendredi 6 septembre a 18 H 30.

V.I.T.

Devant le succes du V.T.T., lors de la randonnée de I'AMI BIDASSE, Daniel
FOURCY & Jacques FOLLET envisagent de créer une section au sein du club. Si vous connaissez
des personnes intéressées, il serait bon de se rapprocher d'eux, afin de former un groupe compact.

Démarrage en septembre.

PROGRAMME de JUILLET & AOQUT

Juillet : tous les dimanches départ du Club a 8 H 00.
Aout : 4 & 11, départ du club a 8 H 00

18, RV. a CROISILLES a 8 H 00, pour leur randonnée

25, Randonnée a HAUTEVILLE, 2 départs, 7 H 30 du club ou 8 H 00 de
HAUTEVILLE.
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