{41

3

‘ : /“ 2 A}
138, rue du Temple - 62000 ARRAS 4{@ }\ , ’ l’

N° FFCT : 4183 eommuron aCASE 0 -3t

N°Jeunesse & Sports : 62 SP 384 ///’WQM”%ZF&

LA LETTRE D’ARRAS CYCLOTOURISME

Numéro 20 - Mars 1999

EDITO

C’est reparti !

Le 30 janvier demnier c’¢était la reprise officielle de nos sorties dominicales. Etait-ce le temps clément ? le
café-croissant ? I’envie d’étre sur la photo traditionnelle ? ... ou plutét le plaisir de se retrouver avec
I"ambition d’effacer les effets disgracieux des libations de fin d’année ? un peu de tout cela sans doute, mais
le résultat était 1a : 55 cyclos environ étaient au rendez-vous !

Voila qui laisse augurer favorablement de la suite de la saison !

Aussi, pour confirmer d’aussi bonnes dispositions, vous ne manquerez pas de vous inscrire nombreux aux
randonnées extérieures dont vous trouverez le programme dans la suite de ce journal. Les habitués vous
diront qu’il s’agit de moments privilégiés dans la vie du groupe.

Alors, inscrivez-vous, réinscrivez-vous, faites vivre les couleurs et la bonne humeur de ’ACT sur les routes
de France, de Belgique, d’Angleterre ou d’ailleurs!

Au dernier pointage, le nombre des licenciés dépasse la centaine. Il faut s’en réjouir mais aussi faire I’ effort
necessaire d” accueil des nouveaux adhérents pour préserver notre convivialité.

A.CLETY




PLEIN CADRE SUR......... Camille HOURIEZ

Né le 25 mars 1928, retraité de la SNCF, membre du comité et bien connu pour sa disponibilité et
sa gentillesse, Camille HOURIEZ est | 'un des glorieux anciens du club.

ACT : Depuis combien de temps es-tu au club ?
C.H. :Plus de vingt cinq ans aujourd’hui !

ACT : Comment es-tu arrivé au club ?

C.H. : Je suis venu a I’Arras Vélo Club (I’ancétre de I'ACT)
en 1973, sur I'invitation d’un ancien cheminot comme moi.
C’est dire que je connais I’ACT depuis sa création. Au début
J’éprouvais des difficultés a suivre mon ami et Benjamin, ce fut
laborieux. Rien a voir avec le football que je pratiquais alors !
Maintenant, si je suis un peu plus sfir, je n’aime pas laisser les
copains derriére.

(nb: Plusieurs d’entre nous pourraient le confirmer)

ACT : Combien fais-tu de kms par an ?

C.H. : 3 000 environ, mais j’en faisais bien plus autrefois. A
une époque je roulais presque tous les jours. En 1983, des
problemes cardiaques m’ ont contraint a lever le pied. Je me
limite désormais a des parcours de 60 a 70 kms et le
cardiologue m’interdit de rouler par vent et temps froid.

ACT : Quel est ton plus beau souvenir a vélo ?

C.H. : Je garde un bon souvenir de la randonnée des trois beffrois (ARRAS-DOUAI CAMBRALI), soit 120kms.
que nous faisions régulicrement mais qui malheureusement n’existe plus aujourd’hui.

ACT : A part le vélo, as-tu d autres passions ?
C.H. : J’ai déja évoqué le foot que j’ai longtemps pratiqué jusqu’aux vétérans, mais aussi le jardin.

ACT : Si tu avais un message a faire passer, & qui l'adresserais-tu ?

C.H. : Aux jeunes pour les encourager a persévérer, on en voit trop qui ne font qu’un rapide passage au club. Peut
Ctre reverra- t-on certains d’entr’eux lorsque les contraintes familiales ou professionnelles seront moins lourdes !

*kk

Notre ami Jean claude VARLET

A vélo comme a la cuisine, c'est un chef !




