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ADIEU BENJAMIN !

Benjamin PUCHOIS nous a quittés en ce début du mois de juin. On le savait malade depuis le mois de mars.

mais sa disparition rapide a ému le monde cyclotouriste arrageois. Un grand nombre était présents 8 GUEMAPPE
pour l'accompagner jusqu'a sa derniére demeure.

Benjamin fut 1'un des pionniers du club, créé en 1973. 1l en fut Président & une des chevilles ouvriéres. 11
venait d'avoir 83 ans. Toujours présent du ler janvier au 31 décembre, par n'importe quel temps, il faisait

I'admiration de tous. An avril 1996, nous lui avions fait une petite féte, au retour d'une randonnée dominicale, pour
ses 80 ans !

Malgr¢ sa maladie, il avait préparé les circuits du jeudi apreés-midi, pour tout le mois de mars. Il va manquer
a la balade dite "des retraités" du jeudi aprés-midi.

Benjamin, c'était la gentillesse, le calme, 'expérience. Pour certains, Benjamin c'est plus qu'un copain. plus
) ; paimn, p
qu'un ami, UN PERE.

Jean Marie DRELON.
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PLEIN CADRE SUR......... Jérome MARTIN

ACT : Je te laisse le soin de te présenter :

J.M.: Je suis né I’année ou Janssen gagne le tour. Aujourd’hui je suis marié et j’ai deux petites
filles. Je travaille aux Assedic et entre le travail, mes filles et la maison que je viens d’acheter, je n’ai
guere le temps comme ce cher Jean-claude, de conter ma passion comme il I’a si bien fait entre ses
vacances et ses gréves.

ACT : Depuis combien de temps es-tu au club et
comment y es-tu arrivé ?

J.M. : Dire que j’ai roulé avant de marcher serait
mentir, mais on n’en est pas loin. Il faudra quand
méme attendre le milieu des années 80 pour que je
suive mon pére au club. Puis deux ans de
compétition, sans résultats soyons honnéte. Une
infidélité au club pour mon retour au cyclo, un arrét
de 3 ans a cause d’un genou et enfin mon retour en
1997 avec un kilométrage d’environ 4500 kms qui
malheureusement ne cesse de décroitre a mon gott.

ACT : Quels sont tes meilleurs souvenirs a vélo ?

J.M.: Des souvenirs on en a tous, des bons et des
mauvais. Mais pour rester positif, le plus beau reste
Mons- Chimay- Mons. Pratiquement dix heures
d’efforts dans un superbe paysage avec mon ami
super Mario, il se reconnaitra (sic...)

ACT : Aurais tu des souhaits particuliers ou un message a faire passer ?

J.M. : Mes souhaits sont multiples , mais pour en revenir au vélo et au club, ils seraient :
e de voir tous les licenciés du club partir un dimanche tous ensemble. Quel beau peloton !
e de suivre les traces de mon pere et de faire autant de kilométres que lui avec la méme modestie,
comme d’autres dans le club.
e d’innover dans les couleurs du club et de changer de maillot pour I’an 2000 | et je ne suis pas le
seul a le souhaiter | (note de la rédaction. le débat est ouvert |)
Je fais enfin une proposition : que notre sortie de I’ Ami Bidasse soit la derniére de ce nom cette
année et
que pour I’an 2000 , on la rebaptise « Souvenir Benjamin Puchois ». Ce qui serait le plus modeste
des hommages qu’on puisse lui rendre.

NB : la aussi le débat est ouvert, cependant si nous ne pouvons que partager le désir de rendre
hommage a Benjamin, il nous faut aussi tenir compte de I'impact « médiatique » de |'ami
Bidasse, réel au dela de notre région.



RANDONNEE

de

I'AMI BIDASSE !

Il avait fait un temps magnifique le samedi pour le fléchage, & OH ! surprise le dimanche
matin : gris & froid, a la limite de la pluie. On ne peut pas réussir a tous les coups, cela faisait 4 ans
que le soleil nous accompagnait.

Malgré cela, 410 cyclos se sont déplacés pour effectuer les 4 parcours proposés. Tout le
monde a apprécié le fléchage, les points d'accueil & la chaleureuse ambiance au retour.

II faut ici remercier Jacqueline LECLERCQ & toutes « les petites mains » qui ont fabriqué les
costumes de I'Ami Bidasse & donné une touche exceptionnelle a cette ambiance qu'il faudra
maintenir. Je pense que les Bretons, les Belges & les Néo-Z¢élandais présents ce jour la ont été
marqués par cette convivialité qui regne au sein du club.

Monsieur Thierry SPAS, représentant la Municipalité d'ARRAS était présent pour remettre
les coupes, en particulier a DAINVILLE, club le plus représenté.

Le programme prévisionnel des grandes sorties extérieures
(Inscriptions au tableau d'affichage du club)

12-sep MONTS des FLANDRES 70 &145 JC. VARLET 27/08/99 1
26-sep Montagne de REIMS 45-90-154 R. ROCHE 30/06/99
MONTS des FLANDRES

Que diriez vous de participer au brevet des Monts des Flandres , le dimanche 12 septembre ?

Départ d’ARRAS, parking de I’église Saint Sauveur a 6 H 00, avec les véhicules personnels & le plateau de
notre ami Daniel. On se groupe a 4 ou 5 par véhicule......

Le départ a lieu du palais St Sauveur, avenue Kennedy a LILLE de 6 h 45 4 8 h et le retour au méme
endroit.

Deux circuits vous sont proposés : 70 et 145 kms. Nous aurons le plaisir de gravir cing monts , la cote de
Berthen et surtout de traverser d’agréables paysages.

Le prix est fixé a 20 F. Date limite des inscriptions le 27 Aoiit.

Soyez nombreux a répondre a cette invitation !

Pour tous renseignements adressez-vous a J.C. VARLET qui centralise les inscriptions. une feuille est
affichée au club. N’oubliez pas de vous y inscrire.



DIVERTISSEMENT

Une regrettable erreur nous a fait omettre le nom de I’auteur des mots croisés du précédent numéro ! Vous
aurez stirement reconnu la patte de notre amie Claudine que I’on ne nomme plus !

En voici la solution.

LE PRINTEMPS DU CYCLO-

POETE
(ou Le Rapp de ’ACT)

On m’avait dit: « Dédé
viens donc a ’ACT! »

Et 'ACT, c’était
vraiment une bonne idée |

Tous les dimanche matin,
trés tot sur leur vélo
joyeux comme des gamins,
une bande de cyclos
s’élance avec entrain

roule cool ou se défoule

le nez dans le guidon,

sans dop’ dans le bidon.

D’abord y’a les jeunots.
Eux ce n’est plus la peine,
tu peux changer d’ vélo
voir de piquer les veines
et prendr’ de I” EPO :

tres vite quoi que tu vailles
ils te diront bye bye!
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Ensuite y ‘a les papys

(la galanterie m’oblige

a dire qu’ya pas d’ mamie)
S’ils veulent que je corrige
nous dirons les anciens !

Eux ils ont de la veine,

ils n’ont le temps de rien...
mais la s’maine, ils s’entrainent.
Ne leur fais pas de peine,

S’ils sont a la traine, freines

dis que t’es hors d’haleine.
Passé€ la soixantaine,

tu leur tires ton chapeau :

ils sont encore costauds !

Dans vingt ans, les jeunots
te feront le méme cadeau !

Trop rares, il faut le dire
dans ce p’loton macho,
je n’oublie pas les meufs.
Ca nous fait bien plaisir
de les voir a vélo.

Pour d’autres rien de neuf :
tintin le p’tit calin!

Elles restent a la maison
attendant leur champion
tout le dimanche matin

Mais si t’es en retard,
je te le dis sans fard,
faut rappliquer dare dare !

Enfin, parlons de nous.
Faut bien rester dans I’coup
a rouler comme des fous.
Eh oui ! que voulez vous,
c’est parfait le vélo

pour soigner son €go :

on se prend pour Hinault,
on oublie I’mal au dos,

ses bobos, le boulot,

bref on fait ce qu’il faut!

Pourtant quoi que I’on fasse,
faut pas s’voiler la face,

hélas... comme le temps passe !

AC.
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