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Une année va se terminer, mais avant les festivités de fin d’année le programme de votre club est encore bien chargé
et je compte sur votre participation.

Tout d’abord les dimanches matin, départ a 9 H du club en novembre et 9 H30 en décembre.

Le samedi 4 décembre, nous participerons au Téléthon sur Arras qui est centre de promesses; nous espérons relever
un défi de 1000 vélos.

Nous comptons sur vous le 12 décembre pour I’Assemblée Générale du club.

Et enfin nous féterons la nouvelle année le samedi 22 janvier au restaurant « 1I’Aquarium » a Fresnes les Montauban.
Vous retrouverez le détail de ces manifestations a I'intérieur de votre journal préféré. En attendant, bonne fin
d’année a tous... a vélo... naturellement !

JM DRELON

11 faut se faire une raison,

la pluie, le froid sont de retour

eux qui nous rendent les doigts gourds,
c’est la fin de la saison.

Il faut se faire une raison,
enfiler collants et gants chauds
sinon rester a la maison

a regretter son cher vélo

et revivre les bons moments

quand ensemble il faisait si bon,
se retrouver, tout simplement,
pour garder sa form” de champion.

En espérant des jours meilleurs,
venez nombreux au Téléthon;
certains n’ont pas notre bonheur,
faut-il qu’ils s’en fassent une raison ?




_.n’étant jamais mieux servie que par soi méme, claudine a décidé de mener personnellement I'interview de
leur couple :

C : Depuis quand pratiques-tu le cyclotourisme ?

R : Au temps béni de mon célibat !! Ma premicre licence date de 1946 au véloce club d’Auxi le Chateau, au
sein duquel j’ai participé¢ a de nombreuses sorties et voyages itinérants.

C : Racontes-moi ton « cursus »...(c’est un mot a la mode...je suis contente de [’avoir placé!)

R : M’étant marié en 1955 avec qui vous savez, j’ai ¢changé mes vélos contre quatre landaus,...et je me suis
pay¢ une paire de pantoufles !!

C : A quel moment as-tu eu marre de tes pantoufles ?

R : Quand Amaud, mon petit dernier, a changé¢ son landau contre un vélo et m’a « tanné » pour que j¢
I’accompagne au club, mais mon désir était d’y aller en couple.

C : Peux-tu nous raconter les débuts de celle qui est toujours dans I’ombre...ton épouse !

R : Ayant fait ses débuts sur la draisienne de son pere, dans sa jeunesse, c’est avec beaucoup de réticences
qu’a 50 ans elle a accepté...(par amour pour moi !!) de rouler sur un vélo d’homme avec cintre, pédales
automatiques depuis peu ! et cuissard !

C : Quels sont vos meilleurs souvenirs communs au sein de ’A.C.T. ?

R : Toutes les sorties de club (5000 kms par an !) sont pour moi des moments privilégiés, surtout celles du
jeudi entre jeunes de plus de 65 ans !...(apres les réunions familiales, neuf petits enfants !). Mais il y en a deux
qui ont beaucoup marqué Claudine : la montagne de Reims en caddie !! et, I’ét¢ dernier, la reconnaissance du
parcours de I’Ami Bidasse 2000 : 165 kilometres...son record !! Toutes les manifestations F.F.C.T.; depuis
1985 ( St Ouen I’Aumoéne), nous sommes des adeptes des semaines Fédérales. Tour de Corse en 1991, séjour
divers, et dernierement, pour mes 70 ans : 400 kilometres dans les « Appenins », sur les bords de 1" Adriatique.
C : Que déclares-tu a ton épouse quand elle te casse les ... pédales ?

R : « Robert, yt’...... adore » !! (Les mitiés rectifieront !)

C : Je n’ai pas eu beaucoup droit a la parole, mais je voudrais dire ici que le vélo m’apporte beaucoup :
C’est le seul sport que je peux pratiquer en parlant, en riant et en chantant !! ... ¢t qui
m’apporte une certaine notoriété dont je ne suis pas peu fiere : 'autre jour, dans la galeric marchande d un
grand magasin, un brave homme s’est retourné vers son épouse, et, me désignant : « ravise ! ché I’femme qual
fait du vélo ! ».

« notre ami Bidasse et sa fidéle cantiniere ! »



L article de Jacqueline Leclercq (cf. lettre d’ACT de Mars) sur I’accident survenu a notre camarade Daniel
Beaucheron m’a interrogé, plus sur « comment se comporter pour prévenir un accident » que « comment
réagir en cas d’accident ».

Dans le cas de Daniel , I'intervention du groupe lui a permis de s’en tirer au mieux grace a 1’assistance et aux
initiatives des uns et des autres. Certes, I’agression d’un chien est imprévisible, mais y réagir est possible : ne
pas accélérer, s’arréter de pédaler (les mouvements excitent), lui parler gentiment (cela le calme). Anecdote :
lors d’une randonnée en solitaire un chien s’est précipité mais par par ce type de réflexe je m’en suis bien sorti.
méme si a vouloir jouer avec la courroie de mon cale-pied, il a failli me faire chuter...Réaction amicale
imprévisible !!

La route ne nous appartient pas. Nous la partageons avec les automobilistes, les motards, les joggers; aussi
partageons la au mieux avec prudence, vigilance et tolérance : port du casque ( notre seule carrosserie), rouler
au maximum a deux de front ou en file. Lors du dépassement d’un véhicule, prévenir du geste et de la voix
tout danger tels que trous dans la chaussée, dépassements, ralentissements, arréts; respecter le code de la route.
ne pas se laisser distraire par nos conversations, s’écarter largement des voitures en stationnement (I ouverture
d’une porte peut surprendre)...mais cette liste de conseils n’est pas exhaustive. Les mauvaises conditions dc
circulation telles que la pluie et le brouillard nous invitent a plus de prudence encore.

La fatalit¢ 7?7 écartons la par un comportement responsable.

TELETHON : Samedi 4 décembre

Dans le cadre du TELETHON qui se déroulera a ARRAS le samedi 4 décembre 1999, la ville d’ARRAS.

ARRAS CYCLOTOURISME, I'U.S.A.O. & le Comité des fétes du MONT ST ELOI se proposent de

rassembler 1 000 vélos. Nous nous devons de participer également au TELETHON de SAVY BERLETTE.

Deux départs sont prévus du club :

e le premier a 10H45 pour SAVY BERLETTE (possibilité de repas a I’arrivée), puis rendez-vous a Mont
St Eloi a 13H 30

¢ le deuxieme a 12H45 pour MONT ST ELOI

. Départ de Mont St Eloi a 14HO00 pour une arrivée groupée a 16H 00 sur les places d’Arras.
Deux points de regroupement sur le parcours :

 la base de loisirs, parking face au Pré Fleuri,

e laplace de la gare d’Arras.

ASSEMBLEE GENERALE : dimanche 12 décembre

L’assemblée générale du club se déroulera comme chaque année dans nos locaux a partir de 9H 00, le
dimanche 12 décembre 1999. Vous vous devez de participer a cette assemblée qui se terminera a 12H 00. Ce
Jour-la on renouvelle les licences et il serait gentil a I’égard des bénévoles qui s’en occupent que le travail de
trésorerie ne se prolonge pas jusqu’en avril | Le méme jour vous pourrez vous équiper aux couleurs du club si
ce n’est déja fait. Je vous invite également a réserver votre repas pour le 22 janvier; aprés nous risquons de ne
plus nous revoir (vacances, fétes, réveillon...).

N’oublioez pas votre carnet de cheques !!!!

Naturellement il n’y a pas de sortie programmée ce jour-la.



Notre club se doit lui aussi de célébrer 1’an 2000, a sa maniére, en organisant une ou des sortie(s) susceptibles de
constituer un événement marquant et de combler les aspirations du plus grand nombre.

A titre d’exemple, plusieurs suggestions ont été faites : Herten, I’ Angleterre, la route de la mer du nord, brevet ou
autre organisation de la FFCT... L’éventail des possibilités est large dans le cadre d’une ou plusieurs journées voire
peut étre une semaine. Le week end de 1’ascension, soit du ler au 4 juin , est notamment avance.

Compte tenu des contraintes d’organisation et de financement, les propositions de destination(s) et de date(s) doivent
pouvoir étre précisées pour notre AG de décembre.

Chacun d’entre nous est invité a faire part de ses souhaits ou mieux de ses suggestions en retournant le coupon ci-
dessous avant la fin octobre.

Nous comptons sur votre participation !

( A déposer au club ou transmettre a un membre du comité)

Nom : (facultatif) Prénom :
Mon avis sur les suggestions ci-apres :

Destinations : (oui ou non ou avis plus circonstancié)
Angleterre :

Herten :

Route de la Mer du Nord :

Brevet ou sortie FFCT : Type :

Destination :

Autre suggestion : (destination générale ou type de sortie ou proposition plus précise)

Durée : 1 journée - 3 a 4 jours - 1 semaine

Date(s) : Préférence(s)

NB : Toute proposition peut bien entendu étre développée librement !
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