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EDITO

Et voild, on a ressorti les cuissards longs et les blousons d'hiver : la saison 2000 touche a sa
fin.

2000 ! Que n'avait-on pas prédit sur cette année fatidique ? J'avais méme entendu dans nos
pelotons cyclos que le triple plateau allait disparaitre. Quant aux garde-boue et aux sacoches,
alors la, méme pas la peine d'en parler.. Vous pensez a I'heure de la nouvelle technologie, de la
nouvelle diététique et dInternet, tous ces objets désuets étaient bons pour le musée. Le
cyclotourisme virtuel, c'était ga le cyclotourisme du futur : grimper le Galibier dans son salon,
affronter le vent défavorable dans la salle de bains et toutes sortes de plaisirs fous permis
grdce a je ne sais quelle puce ou interface reliant le vélo a I'écran de l'ordinateur.

Eh bien non ! ¢a ne s'est pas passé comme ga. Est-ce les toussotements du CAC 40 ? les
balbutiements de Wall Street ou I'effondrement de nombreuses « Start-up » ? Je ne sais pas
mais toujours est-il que le cyclo doit toujours appuyer sur les pédales et I'axiome, malgré le
nouveau millénaire, est resté le méme :

Plus tu appuies moins fort, moins tu avances plus vite !

Alors, bien qu'elle fiit particuliérement arrosée et ( peut-étre a cause de ¢a!) cette saison
2000 nous a apporté tout son soil de sorties, de paysages, de kilométres et surtout de bons
moments passés ensemble. Une saison habituelle en quelque sorte.

Bien siir, on ne peut pas quitter cette année 2000 sans penser & notre Robert, notre Michel
et notre Frangoise a qui cette année symbolique a causé bien des soucis. Mais finalement, ¢a
s'arrange et nous sommes impatients de repartager avec eux tous ces moments fantastiques que
le vélo sait nous donner.

Alors, préparez-vous | Le XXIéme siécle nous attend et ce sera toujours, heureusement,
le cul sur la selle, le nez au vent et la joie au coeur . Bonne route a nous , les cyclos de I'A.C.T.!

J.C. LABRUYERE
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D'abord, c'est un "cadre supérieur"... Peugeot
58 cm au moins !

Sa modestie allant de pair avec son humilité, il
ne se livrera pas a notre petit jeu "Questions-
réponses... Dommage, car il |'aurait fait en
vers |

Nous allons donc le "radioscopier a son insue,
en lui réservant quand méme un droit de
réponse ou de censure, s'il le désire !

Dans le civil, c'est un génie !ll.... (pour qui ce
Jjeu de mot semblerait obscur, sachez qu'il
préside a la destinée des "nids de poules" sur
nos autoroutes : ¢a s'appelle maintenant "la
Dédé... euh !", d'ou son prénom !lI

Il a une tres belle voix de baryton, mais vous
ne |'entendrez jamais entamer "La
Marseillaise", ni "Viens Poupoule" au sein du
peloton... Il est dans le vent, il préfére le
RAPP Il

Il se permet parfois, quand il suit une mémée
poussive, dans une cote, d'y poser la main au

bas du dos, en tout bien tout honneur, bien siir
n

Il est I'élément le moins perturbateur a nos réunions de club... heureusement qu'il y en a
quelques uns.. (on n'est pas a |' Assemblée Nationale);

Il a la lourde responsabilité de la mise en page de notre gazette, & en expurge toutes les
fantaisies de notre Président & les erreurs de notre Secrétaire.

Il prend tout son oxygéne sur les coteaux de GUEMAPPE qui ont déja donné tellement de
"grands crus de cyclos", (& la source n'est pas tarie... le "Guemappois nouveau" est arrivé en
la personne de "Pat". Ce n'est pas de la piquette !ll

Il est papa de deux grands enfants : Julien qui a "fait" les Aravis avec lui, sur deux roues...
mais avec option moteur & Marie qui va bien nous découvrir dans ses cornues un élixir qui
remplacera notre E.P.O. national !!

Il oeuvre au Conseil Municipal de GUEMAPPE avec la méme discrétion & la méme efficacité
qu'au seinde I'A.C.T.

Mais on va arréter la la pommade, cela risque de I'incommoder.... N'est-ce pas André ?
(CLETY pour les non initiés).
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Le toboggan artésien

Tout a commencé a la fin de la randonnée de Bavay, début juillet, alors que j'étais occupé a
siroter, non pas une biére comme beaucoup au club, mais un grand verre de Perrier. L'espiégle
Jacqueline s'approche de moi et me susurre dans le creux de l'oreille, de sa voix la plus s Ja
Dis donc, tu sais que le club d'Essars a remis au calendrier « Le » Toboggan . C'est pour
2000. Et apreés, c'est tout, ils ne le feront plus. On s'inscrirait pas par hasard ? ».

Alors 14, vous me connaissez, mon sang ne fait qu'un tour. Elle a bien dit Toboggan S ;
toboggan, cette fantastique balade de 230 km et 3000m de dénivelée, le must de la randoghée cyclo
dans la région et qui n'était plus programmé depuis pas mal d'années. L'infame, la perverse, elle
savait bien ce qu'elle faisait. Comment résister & une telle proposition ? Bien siir, le malheureux
René s'était déja fait avoir, et Jacques qui pourtant n'entretient pas une relation passionnelle avec
les cotes ne tarda pas non plus & succomber aux avances de notre diabolique secrétaire. Méme
Serge, oui l'expérimenté Serge, réputé pour sa sagesse ne put résister au doux chant de cette
perfide siréne.

Siréne, c'est bien le terme exact. Car quand le fatidique week-end arriva, il nous aurait plutot
fallu revétir une combinaison d’homme-grenouille que I'habituel uniforme du cyclo arrageois en
sortie. Que d'eau, que d'eau ! Je vous le garantis...Aucun risque d'échauffement sous les pieds ou sur
une partie de mon individu que la décence et la pudeur m'empéchent de nommer dans cet article. Pas
de risque de déshydratation, non plus | Alors que je grimpais je ne sais plus quelle vacherie du coté
de Fruges, je me rappelais de cette balade del@Semaine Fédérale, le mardi, faite sous un soleil de
plomb et des voeux inconsidérés que je for'mulﬁ'ls‘ ) oment la : « Ah, s'il pouvait tomber une
petite averse.. ». Et bien j'ai été exaucé, 2 mons& s

Et puis, en plus de l'eau, il y avait les. cofes\:'@ juelles cotes. Vous allez me dire que je Ie savais
bien avant de commencer. Oui mais quand méme ! Pe@e gre; Quand Jje suis passé par la Voix Blanche
de Lorette sur la fin du parcours, je |'ai trouvée faci
s'avaler. Notre Jacques avait beau se: ser'm,d\ner' oulu venir, et bien tu y es. Alors appuie
sur les pédales | », Jacqueline avait beau s, (olyi
et attendre que ga passe, Serge nous ¢ol
bien fallu hisser une trentaine de fois nos pauvres ¢
fameuses collines d'Artois. “

Et finalement, on est arrivé au bout. Oh, bien siir aprés une douzaine d'heures de selle et pas
trés frais mais avec au coeur ces merveilleuses sensations qu'on ressent tous apreés avoir fait
ensemble « quelque chose de chouette » a vélo.

D'ailleurs, pour vous dire qu'on était heureux, on s'est tous les cing inscrits pour le prochain
Toboggan qui aura lieu en 2100 au passage du prochain siécle, comme le veut, maintenant, la
tradition. Ce qui m'embéte un peu, c'est qu'a cette époque, nous serons tous dans le peloton des
anges et Jacqueline, avec une paire d'ailes sous son maillo‘r,SE %5 hiragplus les cotes.

Alors |a, on n'a pas fini.... ;

.f et d'en garder sous la pédale, il a

détrempées au sommet de ces

‘n&

P.S. Au sortir de ce dernier toboggan, je voudrais dire un tout petit mot sur les organisateurs.
A ce que j'ai compris en trdinant un peu dans les points d'accueil, cette superbe randonnée a vécu
une ultime fois grdce a la volonté de quelques cyclos ambitieux qui ont réussi a entrdiner tout le club
d'Essars dans ce travail de fou. Ils espéraient voir arriver chez eux un bon millier de randonneurs.
A cause du temps exécrable ils n'en ont vu que deux petites centaines. Je ne vous dis pas ce qu'ils
vont entendre lors de la future assemblée générale. Et pourtant, qu'ils sachent qu'ils nous ont
permis par la chaleur de leur accueil et la qualité incomparable de leur organisation de vivre un
magnifique moment de cyclo.

Merci les gars ( et les dames) on n'oubliera pas...
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DIVERS

Souvenir de la Semaine Fédérale
de BOURG en BRESSE,

Le Couple vedette d'A.C.T. a
monopolisé l'attention du public,
des médias, Presse, Télévision : les
femmes se bousculaient pour
I'embrasser, non pas Jacques
(quoique)... mais ...surtout ...
le chien !!!

SAINT OMER / CAP GRIS NEZ
4 fous d'A.C.T. se sont fait plaisir : aller voir la mer a vélo. Super ! Reculez un peu .... pas trop, juste ce qu'il
faut... NON ! restez avec nous, la saison n'est pas finie.

A mettre sur vos tablettes :

Soirée du club 4 GUEMAPPE, samedi 25 novembre. On fétera Ste Catherine (& les autres !!!) venez
nombreux, invitez Belle-maman, Beau-papa, les copains & copines, bref tous ceux que vous aimez & qui nous
aiment... On mangera, on boira (avec modération), on dansera tant qu'on voudra, on s'amusera... c'est siir.

Assemblée Générale du Club : le dimanche 17 décembre 2000, matin. Vous renouvelerez votre licence,
pourrez commander des maillots ou coupe-vents & prendrez connaissance du programme de I'an 2001 que le
Comité est entrain de vous concocter.... Venez nous dire ce que vous avez aimé au sein du club, plus ou
moins, ce que vous souhaitez, bref nous avons besoin de vous.

Renseignements & Administration : 138, rue du Temple - 62000 ARRAS
Directeur de la Publication : JM DRELON - Dépét légal : a parution - N° ISSN en cours
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(Inscriptions au tableau d’affichage du club)

1er Mai MONS CHIMAY MONS M. .21.24.05.88
23/24 Mai CANTERBURY 100 & 160 R.ROCHE 03.21.58.19.50
10/11 Juillet VAL d'AUTHIE 100 & 110 C.VANDOME 03.21.58.35.64
12 septembre | MONTS des FLANDRES 70 & 145 J.C.VARLET 03.21.51.26.15
26 septembre Montagne de REIMS 45-90-154 R.ROCHE 03.21.58.19.50

MONS-CHIMAY-MONS

La randonnée belge organisée par les Dragons de MONS a lieu chaque année le ler mai. Vu le succes
rencontré I’année derniere par ARRAS CYCLOTOURISME, le club étranger le plus représenté, une
ambiance au retour formidable, il a été décidé de refaire cette randonnée cette année.

Le paysage est magnifique et nous espérons que le soleil sera au rendez-vous, ce qui n’était pas le cas
I’année derniere ou le brouillard et le froid nous ont enveloppés toute la journée.

Trois circuits sont proposés : 100, 150 et 200 kms; départ le samedi matin 4 6h du club en voitures
particulieres, retour le soir vers 18h. Prévoir son pique-nique car les contrdles sont légers, mais il y a
possibilité d’acheter la boisson sur place. Les droits d’inscription sont faibles, environ 15frs, (a ce jour on
ne connait pas le tarif). Prévoir de ’argent belge (en attendant les Euros). Une participation aux frais
d’essence sera demandée aux personnes qui ne prennent pas leur véhicule.

Pour faciliter I’organisation de cette randonnée, les inscriptions seront terminées le 18 avril 1999,
sur une feuille au panneau d’affichage du club.

Pour tous renseignements prendre contact avec: JM. DRELON - & - 03 21 24 05 88

CANTERBURY

La sortie de Canterbury en 1996, fut, selon I’avis des participants, la plus appréciée de la saison
cyclotouristique. Aussi nous vous proposons d’organiser a nouveau cette ballade, le week-end de la
Pentecdte, avec départ le samedi 22 mai et retour le dimanche 23 mai 1999.

Si vous &tes interressés, n’hésitez pas a vous inscrire dés aujourd’hui afin d’étudier au plus juste
prix, le coit de ce déplacement et I’organiser en fonction du nombre de participants de I’ACT.

Si vous voulez vivre une aventure a |’étranger, participez a cette randonnée.

Pour tous renseignements, prendre contact avec: Reynald ROCHE - B - 03 21 58 19 50



VAL d’AUTHIE

Randonnée organisée par le club, pour le club & les familles.

(Randonnée permanente : 225kms - Dénivellation : 1700m - Label fédéral)

L’organisation de cette sortie nécessite que les personnes intéressées se fassent connaitre

rapidement.
Nous rappelons ici les informations communiquées dés le 21 février par Claudine VANDOME .

Le parcours comporte deux boucles en huit (8) de 100 et 110kms; AUXI LE CHATEAU se
trouvant au milieu du huit :
e La moiti¢ supérieure vous envoie vers les sources de I’ Authie par Doullens, Coigneux,
Souastre et Retour par Lucheux, villers ’hopital, Auxi,
e La moiti€ inférieure vers le col des six Chemins, Regniauville, Abbaye de Valloires, la
Madelon de I’ Authie (baie d’ Authie) et retour par la vallée de 1’ Authie.
°

Durée : une ou deux journées au choix des participants.

Hébergement possible le samedi soir au « C.P.LE. » (Centre permanent a [I’initiation a
I’environnement), mais obligation de rendre libres les chambres le dimanche matin, 10 heures
(Arrivée d’un autre groupe)... ou alors changer de date.
Tarif par personne : -une nuitée, 75 Frs

-Petit déjeuner, 25 Frs

-Repas du samedi soir, 65 Frs
(Autre possibilité : deux restaurants de I’autre c6té de la rue... pas de probléme d’alcootest !!! )

Inscription : - sans plaquette souvenir, 15 Frs
- avec plaquette souvenir, 55 Frs

Pour tous renseignements, prendre contact avec Claudine VANDOME, &: 03 21 58 35 64
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ENQUETE sur un ACCIDENT

Un homme averti en vaut deux... Une femme aussi... donc puisque nous sommes d’accord, je vous
livre mes réflexions.

Dernierement, dans notre groupe jovial, convivial, etc...bref, roulant dans la bonne humeur...nous
avons ¢€té surpris par une bombe a quatre pattes, genre Labrador, couleur feu,de la race
canine...Cette tornade a traversé la route en aboyant aprés I'un de nous, I’a projeté en Iair &
continu¢ son chemin, affolé par ce qu’il venait de faire. Daniel BEAUCHERON, aprés un vol plané
avec son vélo, (il faut le faire ) est retombé lourdement sur le sol, quelques métres devant moi.

Nos réflexes ? je vous les livre tels quels :

— Sale béte... (destiné au chien)

— T’as mal ? (destiné a [’humain)

— Relevez- le, qu’il se mette sur le trottoir !

— Ramassez le vélo !

— Ne restez pas au milieu !

— Enléves ton blouson qu’on voit s’il y a quelque chose !
— Ta montre elle n’est méme pas cassée |

— Pauvre vélo !

— Ne bouge pas !

— Comment ¢a va ?

— Tu veux a boire ?

— Tiens, manges un bonbon (vous savez, les boules a René !)

Bref, nous n’étions pas tres fiers & chacun y allait de son grain de sel...
Depuis je me suis posé plein de questions et je vous en livre le résultat -

1) - Un fonctionnaire de service, Serge HIBON, a eu un réflexe sage et posé. 1l a suivi le chien &
trouvé le propriétaire... ce qui a permis de régler beaucoup de choses matérielles. . ¢a compte.

2) -La solidarité du groupe s’est manifestée jusqu’a la prise en charge du blessé par sa famille.

3) -Le coté administratif, assurances a été assuré par I’équipe du bureau.

4) -Le moment d’émotion passé : le bras est cassé, Daniel sera absent du club pendant un moment,
mais... les circonstances auraient pu étre plus dramatiques... comment devons nous réagir 777

Nous cherchons des bonnes volontés qui nous aideraient a avoir les bons réflexes dans tous ces
domaines. J’attends vos propositions.

Jacqueline LECLERCQ



