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Des pistes cyclables a Guémappe... !

La proximité des €lections m’amene a réfléchir sur I’importance de notre vote.

En effet, les golts naturels des personnes venant d’étre élues réapparaitront t6t ou tard malgré leur intention initiale
d’ceuvrer pour le bien du plus grand nombre. Je prends comme on dit un exemple au hasard. Si les personnes €lues ont
un penchant pour le vélo, les intéréts des cyclistes (pistes cyclables, parking a vélos, signalisation protectrice, etc...)
seront a coup siir pris en considération. Par contre s’ils n’aiment pas le vélo, cela peut devenir grave pour nous, car
nous avons alors a faire a des politiciens (eh oui ! il faut bien appeler les choses par leur nom !). Et on sait qu’en
politique les arricres pensées ne manquent pas.

En ce moment, dans notre région, des gens bien intentionnés et avec des pouvoirs importants sont a pied d’ceuvre pour
nous préparer des parcours qui nous seront réservés. C’est trés sympa de leur part. Mais a bien y réfléchir, je me
demande si dans un futur plus ou moins proche, ces parcours ne nous seront pas imposés pour ne plus géner les
automobilistes qui, il faut bien le reconnaitre sont économiquement et électoralement bien plus importants que nous.

Aussi, deés maintenant défendons notre passion, comme d’autres corporations (chasseurs et bien d’autres)

Nos amis de Guémappe licenciés a ’ACT I’ont bien compris. C’est pourquoi ils se présentent en masse aux €lections
pour défendre les intéréts des cyclos (enfin je crois !).

Suivons leur exemple et infiltrons le systeme politique actuel de I’intérieur, on n’est jamais si bien servi que par soi-
méme !




Je me dis parfois que si j'avais des mollets et des cuisses comme lui je pourrais aller taquiner les jeunes... et
c'est ce qu'il fait lorsqu il est en forme | Il n’est pas raisonnable | Mais derriére la silhouette de rugbyman on
découvre la gentillesse.

ACT :Jean-Louis, je te laisse le soin de te présenter
JL B. : J’ai 48 ans, je suis marié et j’ai 3 enfants, deux filles et un gargon qui
me nargue du haut de ses prés de deux meétres (il fait du rugby)

ACT : Dans quelles circonstances es-tu arrivé au Club ?

JL B. : Je fais du vélo depuis 1990. A la suite d’un malaise cardiaque j’ai di
arréter le football que je pratiquais régulicrement depuis ma jeunesse, alors le
cardiologue m’a conseillé le vélo afin de garder une activité physique. J’ai
d’abord été licencié au club de Feuchy, voisin de mon domicile, de 1991 a
1997. En 1998 j’ai suivi plusieurs camarades (Marcel Degorre, Serge Fricot,
les André Arimany et Dernoncourt, Georges Letombes) et rejoint I’ACT.

ACT : Quel est ton meilleur souvenir a vélo ?

JL B. : Sans doute Paris-Roubaix que j’ai fait I’an dernier avec un habitué,
André Demoncourt : le plaisir et ’enfer ! A la fois un bon souvenir et des
regrets car il faut I’avouer, j’ai connu une « petite défaillance » qui m’a obligé
a mettre pied a terre a 30 ou 40 kms de I'arrivée. Je suis parti un peu vite
malgré les conseils d’André et j’ai souffert de la selle.

ACT : As-tu d’autres passions dans la vie ?
JL B. :J’ai dii faire un trait sur le Foot, hélas ! sinon je fais du jardinage

ACT : Le mot de la fin ?
JL. B : Jai trouvé a I’ACT une bonne ambiance et beaucoup de gentillesse. 1l
faut les préserver.

Les quelques mots qui suivent m’ont été glissés discrétement, accompagnés des protestations d’humilité de leur
auteur qui démontre pourtant que sa plume vaut bien son coup de pédale :

Que tu t’accuses (a juste titre d’ailleurs) de ce défaut qu’est la modestie, j’y souscris aisément, mais que tu
m’attribues cette méme image, le mérite-je vraiment ? A ce sujet, je voudrais formuler quelques aphorismes dont
« modestement » je ne revendique pas la paternité.

D’abord les classiques :

La modestie n’est que 1’art d’étre loué deux fois

La modestie ! I’art de se faire dire par les autres le bien que I’on n’ose pas dire soi-méme.

Souvent un homme n’est modeste que parce qu’il ne sait pas étre orgueilleux.

La modestie n’est qu’une sorte de pudeur a I’orgueil.

Qu’elle est modeste ! elle ne leve les yeux que pour voir si les autres femmes sont aussi modestes qu’elle.

Ouf! j’ai os¢ méler mon modeste propos a ceux des professionnels de notre journal.

Est il nécessaire de divulguer le nom de l'auteur? sa modestie en souffrirais sans doute. 1l s’ingénie a se faire
tout petit dans le fond, derriere, et a force de vouloir passer inapergu, il ne réussit qu’a se faire remarquer. Mais
n'est ce pas le but recherché ?



ARRAS CYCLOTOURISME : Liberté, Convivialité & Vitalité
(Extrait du Journal de la Ligue des Flandres - mars 2001)

ARRAS, ville de 45 000 habitants, située au creux de la Vallée de la Scarpe est riche d'un patrimoine
historique, beffroi & places en particulier, qui attirent de nombreux touristes étrangers.

ARRAS CYCLO TOURISME (A.C.T.) créé en 1973, dispose d'un local situé dans |'enceinte du Camping municipal,
a quelques tours de roues de la gare & du centre ville, comme des petites routes de campagne. Celles-ci nous
ménent jusqu'en val d'Authie en limite de la Somme, dans le Ternais, les proches collines de VIMY & LORETTE,
ou les plaines agricoles du sud & de |'est Arrageois.

Notre club dont I'activité est exclusivement route, conndit une belle vitalité & depuis plusieurs années son
effectif est proche de cent membres (103 & ce jour) dgés de 15 a 83 ans ! dont 17 femmes. Nos jeunes
s'orientent parfois vers une pratique plus sportive au sein d' "ARRAS VELO CLUB", mais nous re joignent souven
quelques années plus tard.

Les sorties dominicales constituent |'activité de base. En pleine saison, elles rassemblent de 40 a 50 cyclos
auxquels sont proposé 3 parcours de 50, 70 & 90 km environ, comportant toujours un trongon commun au dépar
Les sorties d allure plus modérée, le jeudi, sont principalement fréquentées par nos ainés retraités.

A l'inititiative de I'A.C.T., depuis 5 années, 30 clubs voisins arrétent en commun le calendrier de leur randonné
annuelle.

C'est en juin, le jour de la "Féte des Péres" que I'AC.T.; organise sa randonnée annuelle I"Ami Bidasse" qui
propose 4 parcours, dont un brevet de 150 km testé pour la premiére fois en |'an 2000. La participation obtenu
est une belle satisfaction & nous incite a renouveler |'expérience.

Les grandes randonnées, dont trois par an sont choisies & organisées par le Comité entre autre dans le
calendrier de la Ligue des Flandres ou le "OU irons-nous " de la F.F.C.T., nous ont conduit non seulement en
Belgique (MONS-CHIMAY-MONS) mais aussi en Angleterre @ CANTERBURY & en Allemagne dans le cadre d'un
jumelage ARRAS-HERTEN.

Enfin, la Semaine Fédérale, chaque année est vécue par un certain nombre comme le temps fort de la saison. Ell
attire chaque année entre 20 & 30 membres du club & leur famille, qui portant le képi & les galons de I'Ami
Bidasse, remportent un franc succés lors des défilés de cloture.

Chaque fin d'année, les cyclos & leur famille se retrouvent pour une féte de cloture, une année soirée dansante,
la suivante un repas au restaurant.

Vous |'aurez compris, I'A.C.T. met |'accent sur la convivialité, mais aussi sur la liberté de pratique, d'allure,
cyclotouriste ou plus sportive, au gré de chacun, pourvu qu'il y trouve le plaisir attendu.

Le club s'attache aussi d prendre part a la vie locale, au TELETHON, d la féte du vélo, & s'associe aux
réflexions sur |'aménagement des pistes, bandes, voies cyclables...

Pourtant, les ressources du club se limitent pour |'essentiel aux cotisations individuelles (50 F par personne),
complétées d'une subvention annuelle de la Ville d'ARRAS & d'aides ponctuelles diverses sollicitées pour
I'organisation de grandes randonnées. L'organisation & le colit du transport restent I'obstacle principal a une
participation plus large a celles-ci, sachant que chacun d'entre nous finance son équipement technique ou
vestimentaire, & libre de toute publicité.

Le journal de I'A.C.T. qui pardit tous les deux mois, est le lien de tous les adhérents. Il dresse le portrait de I'u
d'entre nous "Plein Cadre" & relate la vie du club, & souvent avec humour le déroulement des randonnées.



Comité & Bureau forts d'une vingtaine de membres sont |'organe d'animation & de décision. Ils se réunissent un
fois par mois, décident avant |'Assemblée Générale de la trame des sorties dominicales, choisissent trois
grandes sorties extérieures & dans le courant de |'année, adaptent le programme aux aléas des divers
calendriers. Chaque sortie a son responsable, chaque commission : communication, assurance, sécurité,

trésorerie, secrétariat a son interlocuteur direct qui peut répondre au mieux aux aspirations des membres du
club.

Nous exprimons le souhait qu'a I'avenir la tolérance entre tous les usagers, automobilistes & cyclos, favorise le
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partage de nos petites routes & la sécurité de tous, chacun a des progres a réaliser.

Lundi de Piques - 16 avril : reconnaissance de I’Ami Bidasse. Départ du club a 8h 30. Pour le grand parcours
il est prévu de pique-niquer a FILIEVRES, le midi. Chacun doit prévoir son repas.

Mardi 1* mai : MONS-CHIMAY-MONS. 100 ou 150 kms et méme 200 pour Bertrand !.

Départ 6h 00 d”’ARRAS, Place de I’église St Sauveur, retour vers 19h00. S'inscrire auprés de JM DRELON : 20
F + participation au transport en voitures particuliéres.

Egalement ler mai : BEAULENCOURT-LIGNY-VILLERS : JLECLERCQ vous emménera participer a la
randonnée de ce club des environs de BAPAUME.

Samedi 7 juillet : journée cyclotouriste du Conseil Général du Pas de Calais : nous rejoindrons le circuit du Tour
de France en direction d¢ BOULOGNE sur MER. Participation pour la journée.

Visite médicale organisée par la Ville dARRAS : le Comité de I'A.C.T. a eu la désagréable surprise de constater

qu'une petite moiti¢ des adhérents n'a méme pas eu la politesse de répondre a la convocation. La ville ' ARRAS
nous offre ce service, l'esprit "cyclotouriste" inclue la liberté de s'y rendre, mais n'exclue pas la politesse d'en
informer le Service comme demandé dans la convocation. Le médecin a attendu....
Prochaine réunion de Comité : le vendredi 4 mai a 18 H 30. L'organisation de notre randonnée annuelle demande
beaucoup de travail & de bonnes volontés. Nous accueillerons avec bonheur tous ceux & celles qui acceptent de
nous aider. Venez faire vos propositions a cette réunion ou contactez le Président.

Renseignements & Administration : 138, rue du Temple - 62000 ARRAS
Directeur de la Publication : TM DRELON - Dépét légal : d parution - N° ISSN en cours



